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dureazai trei ani

at de mult dureaza dragostea?

- vesnica dilema dintre romantici si

sceptici. Teoria stiintificd care sus-

tine ca dragostea e doar o avalansi
de hormoni este foarte raspandita. Acesta este si
motivul invocat atunci cAnd un cuplu se desparte.
Or, dupa ce doza de hormoni se epuizeaza, incepe
deprinderea, dependenta unuia de celalalt, iar
aceasta nu mai este dragoste.

O abordare foarte originala a problemei propune
Frederic Beigbeder, in cartea sa Dragostea dureazd
trei gni — un roman cu tenta autobiografica, ce ii
calca pe nervi pe romanticii inraiti care cred in
mitul primului cuplu. Paradoxal, dar prin asta
cartea m-a si atras, de parca voiam si-mi dovedesc
ca dragostea nu dureazi doar trei ani.

Cartea este o confesiune a unui tanar cinic,
avand pe alocuri monotonia specificd unui tra-
tat. Marc are 30 de ani si, la inceputul cartii, isi
serbeaza divortul. La fel ca parintii sai, Marc a
avut un mariaj de doar trei ani, iar asta l-a facut
sa-si formuleze teoria vietii sale: Dragostea dureazd
trei ani, sau In primul an cumperi mobila, in al doilea
an muti mobila, in al treilea an imparti mobila. Dupa
asta, trebuie sa crezi ca: 1. Fericirea nu existd. 2.
Dragostea este imposibild. 3. Nimic nu este grav, pen-
tru ca Nu existd dragoste fericitd si dragostea este o
luptd pierdutd dinainte.

Ceea ce captiveazi imediat este stilul scrierii:
cinic, indiferent, laconic. Atmosfera nu difera prea
mult de cea din 99 Franci. Mondenitatea obsedan-
ta, filosofiile efemere si satirismul situeaza roma-
nul in societatea modern4, avard, in care teoria
»Dragostea dureaza trei ani” a devenit o lege a
naturii.

La inceput, totul este minunat, chiar si cu tine
insuti. Fiecare zi aduce o noud portie de miracole.
Nimeni niciodatd nu s-a simtit atdt de bine. Feri-
cirea existd, si e foarte simpld: chipul cuiva. Toatd
lumea zambegte. Un an intreg viata voastrd e o lungd
dimineatd insoritd, chiar si la asfintit sau atunci
cdnd ninge. Scrieti despre asta cdrti. Vi grabiti sd vd
cdsdtoriti: ,De ce s-0 mai intindem, dacd suntem atat
de fericiti?” [...]

In al doilea an s-a schimbat ceva. Ati devenit mai
tandri. Vi mandriti cat de bine vd simtiti impreund.
Iti intelegi sotia din jumdtate de cuvant — ce minunat
e sd fii un tot intreg. [...] Faceti dragoste mult mai rar
si vd ganditi cd asta nu inseamnd nimic. [...] Vorbesti
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cu infldcdrare colegilor de serviciu despre cdsdtorie — ei
nu te recunosc. Tu insd esti sigur cd te recunosti, atunci
cdnd te stradui din rdsputeri sd nu privesti fetele care
fac strada mai luminoasd.

In al treilea an nu te mai stradui din rasputeri
sd nu privesti fetele care fac strada mai luminoasd.

Nu mai vorbesti cu sotia. Petreceti ore in sir intr-un
restaurant, ascultand susotelile vecinilor. Tot mai des
nu sunteti acasd — acesta e un motiv sd nu mai faceti
dragoste. Si in curdnd, vine un moment cand nu mai
puteti sd vd suportati jumdtatea, nicio secundd mai
mult, pentru cd v-ati indrdgostit de altcineva. |[...] In
al treilea an ai doud noutdti: una rea si una bund. Cea
bund: sotia isi strange lucrurile si pleacd. Vestea rea:
incepi o noud carte.

Dupa divort, viata lui Marc balanseazi intre
digresiuni mondene, superficialitatea persoanelor
ce-linconjoari, observatii asupra altor cisnicii,
relatii ocazionale. Apare Alice, si Marc devine
amantul ei, din dorinta de a-si mai demonstra o
dati ci dragostea dureazi doar trei ani. El incearca
sd prevada toate lucrurile din timp. Este deja de
trei ani impreuna cu Alice si, cu toate cid asteapta
cu teama a treia aniversare a relatiei lor, dragostea
e la fel de puternica ca in prima zi. Anume acum
Marc intelege cat de ilogica era teoria sa despre
acei trei ani. El incepuse o numaratoare inversa, iar
cand a venit ziua X, recunoaste: Trei ani... numdrd-
toarea inversd s-a terminat. latd ce eu nu intelegeam,
cd numdrdtoarea inversd e doar un inceput.

Pentru mine aici a fost apogeul: s-a dovedit
cid dragostea poate dura mai mult de trei ani. Si
ce usurare, dupa atita suspans... Mi-am zis c3,
intr-adevar, dragostea miscd sori si stele, dupa cum
scria Dante. Mai trebuie si citesc ultima fraza.
Dupi toate aceste meditatii, Marc se uita la ceasul
de pe ména (pe care iarasi a inceput sa-l poarte) si
intelege ca trei ani incd nu au trecut — a mai ramas
un minut. :
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