~ide zi ne faurim
destinul, riticind ne-
, dumeritiintreafisia

nu fi, intre bine si rau,
intre siguranta si risc, intre adevar
si minciuna... Si de fiecare data sun-
tem nevoiti si alegem unul din cele
doud moduri fundamentale de a
trai: sa dainuim sub egida adevaru-
lui impulsiv si adesea inacceptabil,
care, asemenea veninului de sarpe,
se propaga cu o viteza surprinza-
toare prin intreg trupul nostru,
provocandu-i zdruncinaturi, sau
sa traim dominati de minciuna,
acea minciuna imbalsamata si
ostentativa, care, fiind la fel de
vAscoasa precum e mierea de albine,
ne tenteaza prin textura si deliciu.
Odata ce gustim din ea devenim
hipnotizati, cidem sub influenta
acestui stupefiant care se ascunde
siin cel maiindepartat si inabor-
dabil ungher al fiintei noastre si ne
este din ce in ce mai complicat sa
evadam din imprejmuirea zidului pe
care ni l-am faurit singuri. De mici
invatam sa parafrazam realitatea
dura. Inchidem ochii nastrusnici
pentru o clipa si ne imaginadm un alt
adevir, unul sublim, incomparabil
cu cel obiectiv; il condimentam
cu intAmplari onorabile, lexeme
inocente si evenimente eficace pAna
la limita in care ne apare un zambet
abil si satisfacut pe fata si... Voila!
Am pliasmuit prima meteahna din
viata noastrd. Acum nu ne rama-
ne decit sd credem in consistenta
ei, sa deschidem ochii si si-i dam
cuvantul acestei realititi impro-
vizate... Parintii o ascultd, dar nu
spun nimic, fiindci banuiesc ca
adevirul se va tari incet-incet prin
sufletul nostru de copil pana va iesi
la iveala. Mai crestem putin... Mai
pasim cateva trepte pe scara vietii...
Ne impiedicam, ne prabusim, din
nou ne ridicim si devenim din ce in
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ADEVARUL

W

ce mai drastici cu realitatea ce ne
inconjoara. Adevarul e cd minciuna
devine deja un mod de autoaparare,
una din cele mai frecvent utilizate
de noi. Cu toate ca ne consideram
mai inteligenti decat atunci cand
am fost copii, acum ne ascundem
cu mai multa lasitate in spatele ei
si culmea este ca nu dorim sa ne
recunoastem nici noua cat de slabi
sivulnerabili am devenit. Adevarul
e ca fiind deja adolescenti nu ne
mai mintim parintii din motiv ci
ne e teama sd nu-i jignim si sa nu
le spulberam acele sperante ci in
timp vom deveni oameni onesti, ci
pentru cid ne e teama sd fim certati
sijudecati, ne e teama sa fim priviti
cu suspiciune si deceptie de ochii
celor pe care ii iubim, ne e teama
i ar putea sa se indepirteze de noi
atunci cind am avea cea mai mare
nevoie de protectia si ingdduinta
lor... Astfel intram in contradictie
cu noi insine...

Ratiunea noastrd acceptd minci-
una, fiindca simte ca e nevoie de ea,
iar sufletul o neagi, fiindca sesizea-
z3 cd aceasta va fringe increderea
celor pe care ii onoram. Ne doare
atunci cind subconstientul nostru
ne declard ci nu mai putem gisi in
noi fermitatea pentru a merge prin
viatd mana de mana cu adevarul,
ca nu mai putem merge cu capul
sus stiind ca suntem inocenti, ca
in genere nu mai putem merge mai
departe si cu cat mai repede timpul
devorator inghite secundele, cu atat
mai repede noi, oamenii, incepem
sa consimtim minciuna si sa detes-
tam adevarul.

Este atat de ademenitoare si
seducatoare incit nimeni nu-i poate
rezista. [i dim mana benevol, fira
ane da seama ca vom fi incatusati
de ea. Da... aceasta este min-
ciuna. Pune stapanire pe noi si ne
asupreste, dar cu acordul nostru. Ne

MINCIUNA

invarte pe degete, ne intuneca ratiu-
nea si ne otraveste sufletul. Apare in
fata noastra deghizata drept salva-
rea cea mai sigura si doar cu timpul
ii descoperim esenta reala.

Suntem infectati in intregime si
ii contaminam si pe cei care intra
in contact cu noi. Nu exista medica-
mente care ne-ar trata si specialisti
care ne-ar putea da vreun sfat.

Adoram cand suntem admirati,
cand macar pentru citeva secunde
suntem priviti ca niste eroi si pen-
tru aceste scurte clipe de satisfactie
jertfim adevarul. Infrumusetam
realitatea pAna cind privirile
celor din jur cad asupra noastra
si ulterior incepem si nascocim
alte evenimente care ar indreptiti
modalitatea prin care am devenit
Personalitate. Credem ci pentru a-i
fascina pe altii e nevoie de o singura
minciuna, insi adevarul este ca,
odata ce am spus una, urmeazi a
doua, apoi a treia, apoi a patra, dupa
cum sustine si Friedrich Ruckert:
,Cel ce minte o data trebuie si se
obisnuiasci cu minciuna, deoarece
ai nevoie de sapte minciuni pentru a
proteja una singura”...

Adevarul e cd mintim din nume-
roase motive: pentru a fi amabili,
pentru a nu-i rani pe cei dragi,
pentru a urca pe trepte profesiona-
le, pentru a crea o impresie buna...
Motivul e simplu: mintim ca sa
supravietuim. Probabil, e 0 noua
lege a selectiei naturale, care s-a
impus fara si observam, insd numai
datoritd noud. Daci vedem existen-
ta noastra ca un cerc, ce include in
infinitatea sa doar momente placute
si persoane de incredere, trebuie
sa calculam ca raza de la coarda
acestuia, pe care noi ingine traim,
sa fie cAt mai indepartata de centrul
in care va fi situata iluzia; e absolut
firesc s ne rotim in jurul ei, fiindca
astizi viata e o simpld minciuna. ‘
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